
FITNESS® RED BERRIES Barretta di cereali con frumento integrale e frutti rossi con vitamine, calcio e ferro 

 

 

NOME PRODOTTO: FITNESS® RED BERRIES Barretta di cereali con frumento integrale e frutti rossi con vitamine, 

calcio e ferro 

FORMATO: Disponibile nei formati 23,5g, 6x23,5g, 24x23,5g 

CODICE PRODOTTO: 12385255 (x6), 12396587/12510606 (x24) 

CODICE EAN: 5900020030566 (x6), 5900020029447 (x24) 

STABILIMENTO: CPW Poland 

CODICE STABILIMENTO: PL 

MODALITÀ DI UTILIZZO: Per una colazione completa, insieme alla barretta Fitness consuma: 1 frutto fresco, 1 fonte 

extra di proteine e 1 bicchiere di acqua. 

CONSERVAZIONE: Conservare in luogo asciutto e lontano da fonti di calore. 

LISTA INGREDIENTI: 

INGREDIENTI: FRUMENTO integrale 13,9%, fiocchi di AVENA integrale 13,7%, sciroppo di glucosio, zucchero, riso 
10,2%, farina di FRUMENTO integrale 7,5%, sciroppo di zucchero invertito, olio vegetale (girasole), grasso vegetale 
(cocco), LATTE scremato in polvere 4,2%, umidificante glicerolo, fragole in polvere 3% (fragole 1,5%, maltodestrine), 
mirtilli rossi americani disidratati 2,5%, Carbonato di Calcio, maltodestrine, fragole disidratate in pezzi 1%, farina di riso 
0,5%, estratto di malto d’ORZO, sale, semola di mais 0,4%, burro di cacao, aromi naturali, emulsionante lecitine di girasole, 
melassa, correttore di acidità acido citrico, Ferro, antiossidante estratto ricco di tocoferolo, colorante caroteni, Niacina, 
Acido Pantotenico, Vitamina B6, Acido Folico, Riboflavina. 
PUÒ CONTENERE FRUTTA A GUSCIO. 
 

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI: 

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 100g 23.5g 

Energia 
1662 kJ 
395 kcal 

391 kJ 
93 kcal 

Grassi 10.8 g 2.5 g 

Di cui acidi grassi saturi 4.9 g 1.1 g 

Carboidrati 66.7 g 15.7 g 

Di cui zuccheri 21.9 g 5.1 g 

Fibre 5.7 g 1.3 g 

Proteine 6.5 g 1.5 g 

Sale 0.50 g 0.12 g 

 



VITAMINE E MINERALI 
100g 

(% VNR*) 

23.5g 

(% VNR*) 

B2 - Riboflavina 
1.61 mg 

(115%) 

0.38 mg 

(27%) 

B3 - Niacina 
14.8 mg 

(93%) 

3.48 mg 

(22%) 

B6 - Vitamina B6 
1.29 mg 

(92%) 

0.30 mg 

(21%) 

B9 - Acido Folico 
178 µg 
(89%) 

41.8 µ 
(21%) 

B5 - Acido Pantotenico 
5.58 mg 

(93%) 
1.3 mg 
(22%) 

Calcio 
1018 mg 

(127%) 

239 mg 

(30%) 

Ferro 
10.2 mg 

(73%) 

2.40 mg 

(17%) 

 

*% VNR: Valori Nutritivi Di Riferimento. 

 

NESTEC PRODUCT CATEGORY:  

NAME:  

NESTEC PRODUCT GROUP:  

NAME:  

BRAND CORPORATE CODE: C00001 

BRAND CORPORATE NAME: NESTLE 

BRAND RANGE CODE: R000144 

BRAND RANGE NAME: FITNESS -- CPW 

BRAND DENOMINATION CODE: D004113 

BRAND DENOMINATION NAME: RED BERRIES 

 

 

 

 


